
CRECHE LES JEUNES POUCES 

Du 03/03/2025 au 07/03/2025 

Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française Produit labellisé Bio Produit de saison Régional 

 

 

 Grands Moyens Bébés 

 

L
u
n
d
i 

 

Quiche au fromage 

Filet de Hoki MSC  - Sauce citronnée 

Poireaux à la crème - Pommes de terre vapeur 

Pont l'Evêque AOP 

Pomme Bio  

 

Filet de Hoki MSC  - Sauce citronnée 

Purée moulinée de poireaux et carottes - Pommes de terre 

Bio écrasée nature  

Pont l'Evêque AOP 

Compote pomme Bio  

Mixé de saumon et lieu 

Purée lisse de poireaux et carottes - Purée lisse de pommes 

de terre Bio  

/Purée lisse de carottes bio  - Purée lisse de pommes de 

terre 

Compote pomme Bio  

 

M
a
rd

i 

 

 

Salade de betterave Bio et maïs - Sauce salade 

Coquiflette Bio aux champignons 

Tomme grise 

Smoothie banane Bio mangue  

 

Omelette Bio  

Purée moulinée de potiron - Coquillettes Bio nature  

Tomme grise 

Compote pomme Bio ananas  

 

Mixé de colin 

Purée lisse de potiron - Purée lisse de pommes de terre Bio 

 

/Purée lisse de carottes bio  - Purée lisse de pommes de 

terre 

Compote pomme Bio ananas  

 

M
e
rc

re
d
i 

Velouté de petits pois 

Émince de Filet de poulet - Sauce ketchup cuisinée 

Chou romanesco persillé - Semoule Bio  

Bûchette mi chèvre 

Compote pomme Bio clémentine  

 

Émince de Filet de poulet - Sauce ketchup cuisinée 

Purée moulinée de chou romanesco - Semoule Bio nature  

Bûchette mi chèvre 

Compote pomme Bio clémentine  

Mixé de poulet 

Purée lisse de chou romanesco - Purée lisse de pommes de 

terre Bio  

/Purée lisse de carottes bio  - Purée lisse de pommes de 

terre 

Compote pomme Bio clémentine  

 

Je
u
d
i 

Chou blanc râpé  - Sauce salade au cumin 

Emincé de bœuf - Sauce façon bourguignon 

Panais  - Pommes de terre rissolées 

Fromage blanc Bio nature (régional)  

Compote pomme Bio badiane  

Emincé de bœuf - Sauce façon bourguignon 

Purée moulinée de panais - Pommes de terre Bio 

écrasée nature  

Fromage blanc Bio nature (régional)  

Compote pomme Bio badiane  

Mixé de boeuf 

Purée lisse de panais  - Purée lisse de pommes de terre 

Bio  

/Purée lisse de carottes bio  - Purée lisse de pommes de 

terre 

Compote pomme Bio badiane  

 

V
e
n
d
re

d
i 

Haricots verts Bio  - Sauce salade 

Rôti de porc Label Rouge  - Sauce façon grand-mère 

Colin d'Alaska MSC  - Sauce façon grand-mère 

Carottes au thym - Haricots blancs à la tomate 

Gouda Bio  

Poire 

 

Rôti de porc Label Rouge  - Sauce façon grand-mère 

Colin d'Alaska MSC  - Sauce façon grand-mère 

Purée moulinée de carottes - Purée moulinée de haricots 

blancs 

Yaourt nature 

Compote pomme Bio poire  

 

Mixé de porc 

Mixé de saumon et lieu 

Purée lisse de carottes bio  - Purée lisse de pommes de 

terre Bio  

Compote pomme Bio poire  



CRECHE LES JEUNES POUCES 

Du 03/03/2025 au 07/03/2025 

Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française Produit labellisé Bio Produit de saison Régional 

 

 

 Moyens / Grands Bébés 

 

L
u
n
d
i 

 

 

Compote pomme Bio  

Lait entier 

Sablé de Retz à la noix de coco 

 

 

 

Compote pomme Bio 

Yaourt Bio nature 

 

M
a
rd

i 

 

 

Compote pomme Bio ananas  

Fromage frais à tartiner 

Demi baguette gouter 

 

 

 

Compote pomme Bio ananas  

Fromage blanc nature 

 

M
e
rc

re
d
i 

 

 

Banane Bio  

Yaourt Bio nature  

Brioche du boulanger 

 

 

 

Compote pomme Bio clémentine  

Yaourt Bio nature  

 

Je
u
d
i 

 

 

Kiwi Bio  

Fromage frais à tartiner 

Demi baguette gouter 

 

 

 

Compote pomme kiwi Bio  

Fromage blanc Bio nature (régional)  

 

V
e
n
d
re

d
i 

 

 

Compote pomme Bio poire  

Yaourt nature 

Cake à l'orange 

 

 

 

Compote pomme Bio poire  

Yaourt Bio nature  

 


